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CONCELHOS DO DISTRITO DE VISEU
r , £y Carregal do Sal

Carregal do Sal € uma vila portuguesa do distrito de Viseu,
situada na provincia da Beira Alta, regiao do Centro (Regiao das
Beiras) e sub-regido Viseu D&o-Lafées, com cerca de 5 500
— 0 habitantes. E sede de um municipio com 116,89 km? de area e
" 9.835 habitantes (2011), subdividido em 5 freguesias. O
«)2) municipio é limitado a Nordeste pelo municipio de Nelas, a
: Sueste por Oliveira do Hospital e por Tabua, a Oeste por Santa
/ i Comba Dao, a Noroeste por Tondela e a Norte por Viseu. Este
£ > Qp / municipio foi criado em 1836, por extingdo dos Concelhos de
é‘C GP& : Currelos e de Oliveira do Conde. Carregal era o nome de um
~ARRE > antigo lugar do concelho de Currelos. Ficou conhecido como
“do Sal” em consequéncia das grandes salinas que ai mandou
fazer Francisco Lucas de Melo Pais do Amaral (7 de maio de 1752 —6 de abrilde 1819), da Casa
de Santar (Melo Pais do Amaral, depois condes de Santar). Aproveitando a situacao do lugar
junto a estrada que entédo era a grande via de comunicag¢ao entre os distritos de Viseu e
Coimbra, Francisco Lucas de Melo Pais do Amaral mandou instalar em terrenos que ai tinha
herdado umas grandes salinas, que abasteciam toda a regido. Este negdcio, que se manteve
propriedade dos seus descendentes (Soares de Albergaria Pais e Melo) durante quase 200
anos, consistia em mandar vir o sal da Figueira da Foz, em barcos, pelos rio Mondego e rio Dao,
até Carregal, onde ficava em grandes depdésitos, no lugar que por isso se chamou de Salinas,
nos limites da povoacao, onde Francisco Lucas de Melo Pais do Amaral mandou, alias, erguer a
casa do mesmo nome, hoje o Museu Municipal Manuel Soares de Albergaria.
Freguesias: O concelho de Carregal do Sal esta dividido em 5 freguesias: Beijos, Cabanas de
Viriato, Carregal do Sal, Oliveira do Conde e Parada.
Patriménio: DoImen da Orca ou Lapa da Orca ou Orca de Fiais da Telha; Casa do Passal (casa
de Aristides de Sousa Mendes, classificada como Monumento Nacional); Tumulo de Fernao
Gomes de Goais; Pelourinho de Oliveira do Conde; Solar dos Soares de Albergaria; Casa da
Oliveirinha.
Artesanato: Marcenaria (talha) e latoaria.
Gastronomia: Cabrito assado; Chanfana, Arroz com feijao; torresmos e enchidos.
Fontes: http://pt.wikipedia.org/
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